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OPEN NACIONAL PARANA DE KARATE

CONVITE

A Confederacao Brasileira de Karaté, a Federagcdo Paranaense de Karaté e o
municipio de Londrina, vém por meio deste convidar os atletas, professores, técnicos,
arbitros, dirigentes e simpatizantes para participar do Circuito Nacional Open Etapa
Parana CBK a realizar-se no dia 27/07/2025, no municipio de Londrina, a partir das
08:00h.

> Categorias: SENIOR (Divisdo A)
> Data: 27/07/2025
> Local: Londrina / Parana

> Localizagédo: Moringao - Ginasio de Esportes Professor Darcy Cortez

R. Gomes Carneiro - Boa Vista, Londrina

link: https://maps.app.goo.gi/WRHWEMKWCe5gtUsCA
> Pesagem: Sabado e Domingo (ltem 8 do regulamento).
> Cerimonial de abertura: 8:00 horas
> Organizagao: Federacao Paranaense de Karaté
> Realizag¢do: Federagdo Paranaense de Karaté
> Contato FPRK: (41) 99188-7093 — Regina

e Solicitamos que os arbitros interessados em atuar no evento encaminhem sua
confirmacéao para o Diretor de arbitragem Sensei Jorge Arnaldo Sovierzoski via
e-mail (jorgegoju@yahoo.com.br) e/ou WhatsApp (41) 9 8488-8234. Todos os
arbitros serdo bem-vindos no evento e receberdo almogo no dia do evento e

diaria de auxilio.



INFORMAGOES

1. Poderdo participar do Open Etapa Parana CBK, todas as entidades

(associagdes/federacgdes), filiadas a FPRK e CBK.
2. No evento havera disputa de KATA e KUMITE individual.
3. Nao havera disputa de KATA e KUMITE por equipes.

4. Poderao participar do OPEN NACIONAL 2025 todos os atletas da categoria
SENIOR (Divisdo A) devidamente filiados & CBK e em dia com suas obrigacées

perante a entidade.

5. As inscrigdes deverao ser feitas via associagdo, através da ficha de inscricao e

encaminhada via e-mail para secretaria@fprk.com.br, até a data limite

de 15/07/2025 juntamente com o comprovante de pagamento das inscrigdes.

6. Os técnicos deverdao encaminhar sua inscrigao juntamente com as inscrigdes dos
atletas, até a data limite. Sé poderao atuar os técnicos inscritos no evento, desde que

estejam devidamente uniformizados e com graduagao minima de 1° DAN.

7. Os fotografos e imprensa, deverdao se cadastrar no evento via e-mail:
secretaria@fprk.com.br, até a data limite 15/07/2025, para que possam circular pelas
quadras. Todos os que se cadastrarem receberédo cracha e deverdo estar trajando

roupa preta.

8. A pesagem dos atletas sera no Sabado (26/07/2025) das 16:00h as 19:00h e no
Domingo (27/07/2025), parte da manh&, com inicio as 07:00 horas
e encerrando as 09:00 horas. Sera obrigatério documento com foto. Havera uma
tolerancia de 500 gramas para menos ou para mais. Caso o atleta ndo apresente o

peso em que foi inscrito, sera desclassificado da categoria.

9. Apos o sorteio das chaves, as mesmas serdo encaminhadas no grupo de WhatsApp
e também publicadas no site da FPRK link


mailto:secretaria@fprk.com.br,%20até

https://www.fprk.com.br/openparana2025.php

Esta pagina, além das chaves, contém mais s informagdes sobre a competicao.

10. O cronograma da competicdo sera encaminhado via e-mail e/ou grupo de
WhatsApp e publicado no site da FPRK, apds o término das inscrigdes e sorteio das

chaves.
11. Inscricao de atleta

> Uma categoria individual (Kata ou Kumite): R$ 100,00
> Duas categorias individuais (Kata e Kumite): R$ 180,00

Dados para pagamento

DADOS BANCARIOS FEDERAGAO PARANAENSE DE KARATE

Banco SICOOB (756) CHAVE PIX

Agéncia 4368 75010173000190

Conta Corrente 70799-6

11.1. Caso seja detectada, em qualquer tempo, alguma irregularidade de dados
do atleta que interfira na inscricdo ou na categoria em que o mesmo foi inscrito, este

sera desclassificado.

12. Informamos que as vagas de alojamento sdo limitadas pelo municipio e as
reservas deverao ser feitas através do e-mail aos cuidados do Sr. Marcelo pelo email
associacaooguido@hotmail.com.

Obs: Sera necessario trazer roupa de cama.

13. No Open Nacional:
Medalhas para 1° lugar, 2° lugar e para os dois 3° lugares. (Atletas)

Para os clubes havera premiacao e Trofeus:


https://www.fprk.com.br/openparana2025.php

* 1° Lugar: R$ 1.500,00 (mil e quinhentos reais).
* 2° Lugar: R$ 1.000,00 (mil reais).

« 3° Lugar: R$ 700,00 (setecentos reais).

REGULAMENTO

1.0 CIRCUITO OPEN NACIONAL seguira o regulamento CBK/WKEF.
1.1 As categorias SENIOR do Open Nacional CBK (especial), masculino/feminino,

2° Kyu e acima somarao pontos para o ranking CBK.

2. As competicdes da divisdo ESPECIAL de Kumite e Kata, poderdo ser adaptadas,

tendo como base o Regulamento da CBK/WKF.

3. No KATA individual, masculino e feminino “SENIOR”, divisdo “ESPECIAL” podera

participar atletas com idade a partir de 16 anos.

4. Nas competicoes de KATA nas categorias da divisdo ESPECIAL, os atletas farao
suas apresentacdes seguindo a lista oficial CBK/WKF. O sistema de julgamento para

o KATA sera o de bandeiras.

5. Sera obrigatoério o uso dos equipamentos de prote¢ao, como, luvas vermelhas e/ou
azuis, protetor de pé (botinha) com caneleira vermelhas e/ou azuis, protetor de seios
(feminino), protetor de torax, protetor genital masculino e protetor bucal. Para atletas

com aparelho ortoddéntico é obrigatério protetor bucal duplo.

5.1. Protetor genital (coquilha) é obrigatorio e de inteira responsabilidade
do atleta para prevenir alguma leséao.

6. O sistema de competicdo para o OPEN sera de eliminatéria simples com

repescagem para os terceiros colocados.

7. Todo atleta devera apresentar um documento de identificacdo com foto quando

solicitado. Comprovados através da Carteira de Identificacdo (RG) ou outro



documento oficial com foto (CNH, carteira profissional ou carteirinha da federagao de

origem com foto atualizada do atleta).

Obs.: Para a Competicdo Open Nacional CBK, sera obrigatorio apresentagdo de

documento com foto.

8. Qualquer alteragdo neste regulamento, se houver necessidade antes das
competicdes ou durante, sera feito com os votos da totalidade dos técnicos ou

representantes das entidades participantes e homologado pela diretoria da FPRK.

TECNICOS E DELEGADOS

9.- Deverao estar devidamente identificados pelos uniformes de suas respectivas

delegacdes e portanto cracha.

9.1- Além dos arbitros, pessoal de apoio e atletas das categorias chamadas, s6
podera permanecer na quadra, um técnico por area de tatame, expressamente
identificado com o uniforme do seu clube, o qual devera ocupar o espago a ele

reservado.;

9.2- Terao os direitos, deveres e penalidades previstos no Regulamento

Nacional de Competicbes da CBK;

9.3- Qualquer comportamento indevido da torcida, técnico, delegado ou atleta

acarretara perda de pontos, desclassificagdo dos mesmos ou até do clube participante;

9.4- Em hipotese alguma serao toleradas atitudes que entrem em desacordo
com o Reigi Saho e o Dojo Kun, que sabidamente resguardam os valores éticos

fundamentais da honra e prestigio do Karaté-Do;

9.5- E imperativo que todos os participantes (publico, atletas, técnicos e arbitros)
que venham a exercer quaisquer fungdes neste evento tomem conhecimento deste

Regulamento.



CIRCUITO NACIONAL OPEN - ETAPA PARANA
TABELA DE CATEGORIAS

ESPECIAL KATA /KUMITE SENIOR

KATA

36| SENIOR | ZEYU E ACIMA

A F 16 100
138|SENIOR | 2.K7U E ACIMA B0 KG A KUMITE | b4 13 100 1 =)
133|SENIOR | 2KYU E ACIMA 67 KG & KUMITE |4 13 1mal o 614 67
200 SEMIOR | 2.KYU E ACIMA -75 KG fat KUMITE |4 13 1oaf B ]
201|SEMIOR | 2.K7U E ACIMA -84 KG A KUMITE | b4 15 o) 75 a4
202|SEMIOR | 2K7U E ACIMA +84 £G A KUMITE | b4 13 o0, 841 200
208|SENIOR | 2KYU E ACIMA 50 KG & KUMITE |F 13 100 1 50
209|SEMIOR | 2.KYU E ACIMA 55 KG fat KUMITE |F 13 1oaf 504 o5
210/SENIOR | 2K7U E ACIMA 1 KG A KUMITE |F 15 1000 551 E1
Z1T|SENIOR | 2.K7U E ACIMA 62 KG A KUMITE |F 13 1oaf B4 =t
212|SENIOR | 2KYU E ACIMA +63 KG & KUMITE |F 13 1000 B3 200

Anexo 3

LISTA DE CATEGORIAS DE KATA — DIVISAO ESPECIAL

Lista de Katas permitidos para execugao, segundo a WKF:



1|Anan 35|Jiin 69|Passai
2|Anan Dai 36/Jion 70|Pinan Shodan
3|Ananko 37|litte 71|Pinan Nidan
4|Aoyagi 38|Juroku 72|Pinan Sandan
5|Bassai 39|Kanshin 73|Pinan Yondan
6|Bassai Dai 40|Kanku Dai 74|Pinan Godan
7|Bassai Sho 41|Kanku Sho 75|Rohai
8|Chatanyara Kushanku 42|Kanshu 76|Saifa
9|Chibana No Kushanku 43|Kishimoto No Kushanku 77|Sanchin
10|Chinte 44|Kousoukun 78|Sansai
11|Chinto 45|Kousoukun Dai 79|Sanseiru
12 |Empi 46|Kousoukun Sho 80|(Sanseru
13 |Fukyugata Ichi 47|Kururunfa 81|Seichin
14|Fukyugata Ni 48|Kusanku 82|Seienchin (Seiyunchin)
15|Gankaku 49|Kyan No Chinto 83|Seipai
16]Garyu 50({Kyan No Wanshu 84 |Seiryu
17|Gekisai (Geksai 1) 51|Matsukaze 85|Seishan
18| Gekisai (Geksai 2) 52|Matsumura Bassai 86|Seisan (Sesan)

19|Gojushiho 53|Matsumura Rohai 87|Shiho Kousoukun
20]Gojushiho Dai 54|Meikyo 88|Shinpa
21|Gojushiho Sho 55|Myojo 89|Shinsei

22 |Hankusho 56|Naifanchin Shodan 90|Shisochin
23]Hangetsu 57|Naifanchin Nidan 91|Sochin
24|Haufa (Haffa) 58|Naifanchin Sandan 92|Suparinpei
25]Heian Shodan 59|Naihanchi 93|Tekki Shodan
26]Heian Nidan 60|Nijushiho 94|Tekki Nidan
27]Heian Sandan 61|Nipaipo 95|TekkiSandan
28]Heian Yondan 62|Niseishi 96|Tensho
29]Heian Godan 63|0Ohan 97|Tomari Bassai
30|Heiku 64|0han Dai 98|Unshu
31|Ishimine Bassai 65|0yadomari No Passai 99|Unsu
32]ltosu Rohai Shodan 66|Pachu 100|Useishi
33|ltosu Rohai Nidan 67|Paiku 101|Wankan
34|ltosu Rohai Sandan 68|Papuren 102|Wanshu




Anexo 4

LISTA DE CATEGORIAS DE KATA — DIVISAO DE NOVOS

| — Heian 1-5;

Il — Pinan 1-5;

Il — Fukygata 1-2;

IV — Gekisai (Geksai) 1-2;

V — ltosuRohai 1-2-3;

V| — Shinsei;

VIl — Saifa;

VIl — KihonTsuki Kata;

IX — TaikyokuGedanlchi;

X — NaihanshinShodan.

Versao: 01:00 — 21/05/2025 Primera Original.
Versao: 02:00 — 13/06/2025 Alteracao do Ginasio.



