
 

 

 
 
 
 
 



OPEN NACIONAL PARANA DE KARATÊ 

CONVITE 

A Confederação Brasileira de Karatê, a Federação Paranaense de Karatê e o 

município de   Londrina, vêm por meio deste convidar os atletas, professores, técnicos, 

árbitros, dirigentes e simpatizantes para participar do Circuito Nacional Open Etapa 

Paraná CBK a realizar-se no dia 27/07/2025, no município de Londrina, a partir das 

08:00h.    

➢ Categorias: SÊNIOR (Divisão A) 

➢ Data: 27/07/2025 

➢ Local: Londrina / Paraná 

➢ Localização:  Moringão - Ginásio de Esportes Professor Darcy Cortez 

                R. Gomes Carneiro - Boa Vista, Londrina             

     link:   https://maps.app.goo.gl/WRHwEMKWCe5gtUsCA 

➢ Pesagem: Sábado e Domingo (Item 8 do regulamento).  

➢ Cerimonial de abertura: 8:00 horas 

➢ Organização: Federação Paranaense de Karatê 

➢ Realização: Federação Paranaense de Karatê  

➢ Contato FPRK: (41) 99188-7093 – Regina    

• Solicitamos que os árbitros interessados em atuar no evento encaminhem sua 

confirmação para o Diretor de arbitragem Sensei Jorge Arnaldo Sovierzoski via 

e-mail (jorgegoju@yahoo.com.br) e/ou WhatsApp (41) 9 8488-8234. Todos os 

árbitros serão bem-vindos no evento e receberão almoço no dia do evento e 

diária de auxílio.   



INFORMAÇÕES  

 

1. Poderão participar do Open Etapa Paraná CBK, todas as entidades 

(associações/federações), filiadas à FPRK e CBK.  

2. No evento haverá disputa de KATA e KUMITE individual.  

3. Não haverá disputa de KATA e KUMITE por equipes.  

4. Poderão participar do OPEN NACIONAL 2025 todos os atletas da categoria 

SÊNIOR (Divisão A) devidamente filiados à CBK e em dia com suas obrigações 

perante a entidade.  

5. As inscrições deverão ser feitas via associação, através da ficha de inscrição e 

encaminhada via e-mail para secretaria@fprk.com.br, até a data limite                                                                                      

de    15/07/2025       juntamente com o comprovante de pagamento das inscrições.  

6. Os técnicos deverão encaminhar sua inscrição juntamente com as inscrições dos 

atletas, até a data limite. Só poderão atuar os técnicos inscritos no evento, desde que 

estejam devidamente uniformizados e com graduação mínima de 1º DAN.  

7. Os fotógrafos e imprensa, deverão se cadastrar no evento via e-mail: 

secretaria@fprk.com.br, até a data limite 15/07/2025, para que possam circular pelas 

quadras. Todos os que se cadastrarem receberão crachá e deverão estar trajando 

roupa preta. 

8. A pesagem dos atletas será no Sábado (26/07/2025) das 16:00h às 19:00h e no 

Domingo (27/07/2025), parte da manhã, com início às 07:00 horas   

e encerrando às 09:00 horas.  Será obrigatório documento com foto. Haverá uma 

tolerância de 500 gramas para menos ou para mais. Caso o atleta não apresente o 

peso em que foi inscrito, será desclassificado da categoria. 

 

9. Após o sorteio das chaves, as mesmas serão encaminhadas no grupo de WhatsApp 

e também publicadas no site da FPRK  link 

mailto:secretaria@fprk.com.br,%20até


https://www.fprk.com.br/openparana2025.php   

Esta página, além das chaves, contém mais s informações sobre a competição. 

10. O cronograma da competição será encaminhado via e-mail e/ou grupo de 

WhatsApp e publicado no site da FPRK, após o término das inscrições e sorteio das 

chaves.  

11. Inscrição de atleta  

➢ Uma categoria individual (Kata ou Kumite):   R$ 100,00 

➢ Duas categorias individuais (Kata e Kumite): R$ 180,00 

Dados para pagamento 

DADOS BANCÁRIOS FEDERAÇÃO PARANAENSE DE KARATE 

 

Banco SICOOB (756) 

Agência  4368 

Conta Corrente 70799-6 

 

 

CHAVE PIX 

75010173000190 

11.1. Caso seja detectada, em qualquer tempo, alguma irregularidade de dados 

do atleta que interfira na inscrição ou na categoria em que o mesmo foi inscrito, este 

será desclassificado.  

 

12. Informamos que as vagas de alojamento são limitadas pelo município e as 

reservas deverão ser feitas através do e-mail   aos cuidados do  Sr. Marcelo pelo email 

associacaooguido@hotmail.com. 

Obs: Será necessário trazer roupa de cama.  

13. No Open Nacional: 

      Medalhas para 1º lugar, 2º lugar e para os dois 3º lugares. (Atletas) 

      Para os clubes haverá premiação e Trofeus: 

https://www.fprk.com.br/openparana2025.php


 • 1º Lugar: R$ 1.500,00 (mil e quinhentos reais).  

 • 2º Lugar: R$ 1.000,00 (mil reais).  

 • 3º Lugar: R$ 700,00 (setecentos reais).  

   

REGULAMENTO 

  

1.O CIRCUITO OPEN NACIONAL seguirá o regulamento CBK/WKF.  

   1.1 As categorias SENIOR do Open Nacional CBK (especial), masculino/feminino,   

         2º Kyu e acima somarão pontos para o ranking CBK. 

2. As competições da divisão ESPECIAL de Kumite e Kata, poderão ser adaptadas, 

tendo como base o Regulamento da CBK/WKF.   

3. No KATA individual, masculino e feminino “SÊNIOR”, divisão “ESPECIAL” poderá 

participar atletas com idade a partir de 16 anos.  

4. Nas competições de KATA nas categorias da divisão ESPECIAL, os atletas farão 

suas apresentações seguindo a lista oficial CBK/WKF. O sistema de julgamento para 

o KATA será o de bandeiras. 

5. Será obrigatório o uso dos equipamentos de proteção, como, luvas vermelhas e/ou 

azuis, protetor de pé (botinha) com caneleira vermelhas e/ou azuis, protetor de seios 

(feminino), protetor de tórax, protetor genital masculino e protetor bucal. Para atletas 

com aparelho ortodôntico é obrigatório protetor bucal duplo. 

5.1. Protetor genital (coquilha) é obrigatório e de inteira responsabilidade  
do atleta para prevenir alguma lesão. 

6. O sistema de competição para o OPEN será de eliminatória simples com 

repescagem para os terceiros colocados.  

7. Todo atleta deverá apresentar um documento de identificação com foto quando 

solicitado. Comprovados através da Carteira de Identificação (RG) ou outro 



documento oficial com foto (CNH, carteira profissional ou carteirinha da federação de 

origem com foto atualizada do atleta). 

Obs.: Para a Competição Open Nacional CBK, será obrigatório apresentação de 

documento com foto. 

8. Qualquer alteração neste regulamento, se houver necessidade antes das 

competições ou durante, será feito com os votos da totalidade dos técnicos ou 

representantes das entidades participantes e homologado pela diretoria da FPRK.  

 

                                     TÉCNICOS E DELEGADOS 

9.- Deverão estar devidamente identificados pelos uniformes de suas respectivas 

delegações e portanto crachá. 

9.1- Além dos árbitros, pessoal de apoio e atletas das categorias chamadas, só 

poderá permanecer na quadra, um técnico por área de tatame, expressamente 

identificado com o uniforme do seu clube, o qual deverá ocupar o espaço a ele 

reservado.; 

9.2- Terão os direitos, deveres e penalidades previstos no Regulamento 

Nacional de Competições da CBK; 

9.3- Qualquer comportamento indevido da torcida, técnico, delegado ou atleta 

acarretará perda de pontos, desclassificação dos mesmos ou até do clube participante; 

9.4- Em hipotese alguma serão toleradas atitudes que entrem em desacordo 

com o Reigi Saho e o Dojo Kun, que sabidamente resguardam os valores éticos 

fundamentais da honra e prestígio do Karatê-Do; 

9.5- É imperativo que todos os participantes (público, atletas, técnicos e árbitros) 

que venham a exercer quaisquer funções neste evento tomem conhecimento deste 

Regulamento. 

 



 

 

CIRCUITO NACIONAL OPEN - ETAPA PARANA 

TABELA DE CATEGORIAS 

 

 

 

ESPECIAL  KATA / KUMITE   SENIOR 

 

 

 

Anexo 3 

 

LISTA DE CATEGORIAS DE KATA – DIVISÃO ESPECIAL 

Lista de Katas permitidos para execução, segundo a WKF: 



 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 4  

 

LISTA DE CATEGORIAS DE KATA – DIVISÃO DE NOVOS 

I – Heian 1-5; 

II – Pinan 1-5; 

III – Fukygata 1-2; 

IV – Gekisai (Geksai) 1-2; 

V – ItosuRohai 1-2-3; 

VI – Shinsei; 

VII – Saifa; 

VIII – KihonTsuki Kata; 

IX – TaikyokuGedanIchi; 

X – NaihanshinShodan. 

 

Versão: 01:00 – 21/05/2025 Primera Original. 

Versão: 02:00 – 13/06/2025 Alteração do Ginasio. 

 

 

 

            

 


